
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
DRA. JOSEFINA LIRA PLASCENCIA 

 

Formación General  

• Médico egresado de la Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma 
de Guadalajara, con estudios reconocidos por la Universidad Nacional 
Autónoma de México. 
 

• Especialista en Ginecología y Obstetricia por la Universidad Nacional 
Autónoma de México con sede en el Instituto Nacional de Perinatología. 
 

• Subespecialista en Medicina Perinatal por la Universidad Nacional 
Autónoma de México sede Instituto Nacional de Perinatología.  

 
• Maestría en Alta Dirección, con mención honorífica. Centro de Postgrados 

del Estado de México.  
 
• Diplomado de Colposcopía y Tratamientos de Neoplasia Intraepitelial 

Cervical. Instituto Nacional de Cancerología. 
 

• Certificada por el Consejo Mexicano de Especialistas 2020-2025. 
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Cédulas de la profesión 

• Cédula Dirección General de Profesiones: 1440943 
 

• Cédula de especialista: 3176550 
 
 

Principales logros de trayectoria  

 

• Jefe de Residentes en Instituto Nacional de Perinatología durante el 
período comprendido de 1º de marzo de 1994 al 28 de febrero de 1995. 
 

• Segundo Secretario de FEMECOG 2011-2013. 
 
• Vicepresidente del Colegio Mexicano de Especialistas en Ginecología y 

Obstetricia 2016-2017. 
 
• Presidente del Colegio Mexicano de Especialistas en Ginecología y 

Obstetricia 2019-2020 (primera mujer en lograr este puesto). 
 
• Coordinadora para la Región México y El Caribe del Comité de Infanto 

Adolescencia, de la Federación Latinoamericana de Sociedades de 
Ginecología y Obstetricia (FLASOG) 2017 – 2020. 

 
• Primera mujer mexicana en obtener el Award in Recognition of Women 

Ostetricians/Gynaecologists, de la Federación Internacional de 
Ginecología y Obstetricia (FIGO) 2018. 

 
• Representante Regional de la Confederación Iberoamericana de 

Contracepción (CIC). 
 

• Acreedora del 2º Lugar en el Premio Nacional de Administración Púbica 
2017, de la Secretaría de la Función Pública, por el trabajo titulado “Módulo 
de Alto Riesgo Reproductivo”. 
 

• Fundadora de la Clínica de Medicina de la Adolescente del Instituto 
Nacional de Perinatología, donde laboré de 1998 a 2022. Durante esta 
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gestión se logró atender a 16,468 embarazadas menores de 16 años. Esta 
clínica es la primera y la única en México y Latinoamérica por sus 
características.  

 
• Profesora adjunta del Consejo Mexicano de Ginecología y Obstetricia, 

vigente. 
 
• Profesora asociada del Curso de Especialización en Ginecología y 

Obstetricia, en el Instituto Nacional de Perinatología avalado por la 
Universidad Nacional Autónoma de México, de 1998 a 2022. 

 
• Profesora asociada del Curso de la Sub-Especialidad en Biología de la 

Reproducción Humana en el Instituto Nacional de Perinatología, avalado 
por la Universidad Nacional Autónoma de México, de 1998 a 2022. 
 

• Formadora académica de 416 residentes de la especialidad de Ginecología 
y Obstetricia y de 266 ginecólogos en subespecialidad de Biología de la 
Reproducción, en el Instituto Nacional de Perinatología del año 1994 a 2022. 
 

• Tutor académico de tesis 4 de especialidad en el Instituto Nacional de 
Perinatología:  

 

a) Perspectiva perinatal de la edad materna avanzada y embarazo.   

b) Parto después de cesárea y cesárea de repetición.               

c) Análisis de los resultados perinatales en pacientes con incompetencia 
ístmico-cervical.            

d) Evaluación retrospectiva de tumores de ovario en adolescentes y 
mujeres jóvenes.                                                                                                  

• Tutor académico de tesis 2 de subespecialidad de Biología de la 
Reproducción Humana, en el Instituto Nacional de Perinatología:  

a) Asociación entre resistencia a la insulina y SHBG en pacientes 
adolescentes con síndrome de ovario poliquístico, sangrado uterino 
anormal y amenorrea.           

b) Principales trastornos menstruales en la mujer adolescente y su 
respuesta al manejo médico. 

• Académica Numeraria por la Academia Mexicana de Pediatría, A.C. 
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• Certificada por el Consejo Mexicano de Ginecología y Obstetricia, de 2020 

a 2025. 
 

• Acreedora de 9 premios por trabajos de investigación clínica en 
diferentes Congresos Mexicanos de Ginecología y Obstetricia:  

 

a) Resultados perinatales de pacientes con líquido amniótico meconial 

durante el trabajo de parto.   

b) Resultados perinatales del embarazo en los extremos de la vida 

reproductiva.             

c) El riesgo sexual de la infección cervicovaginal por chlamydia 

trachomatis entre las adolescentes mexicanas embarazadas y el 

resultado de su maternidad.   

d) Calidad de la información acerca de anticoncepción de emergencia y 

factores asociados en estudiantes de primer año de la Facultad de 

Medicina de la Universidad Nacional Autónoma de México. 

e) Embarazo en adolescencia temprana: análisis de morbilidad.    

f) Glucosa de ayuno para tamizaje de diabetes mellitus gestacional en 

mujeres adolescentes mexicanas.       

g) Descripción de las conductas de riesgo de una población adolescente 

urbana que acuden a escuelas públicas privadas.      

h) Prevalencia de síndrome de ovario poliquístico y características 

clínicas en adolescentes de la Coordinación de la Adolescente del 

Instituto Nacional de Perinatología.    

i) Una calculadora de riesgos perinatales en competencia para 

embarazos adolescentes de una población mexicana. 

• Mención Honorífica en Maestría en Alta Dirección. Centro de Postgrados 
de Estado de México 
 

• Ponencias realizadas: 558 en foros nacionales (Congresos Nacionales de 
Ginecología y Obstetricia y Congresos Regionales) e internacionales. 
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• Trabajos clínicos de investigación publicados como primer autor 18 y 

como coautor 37, todos en revistas indexadas. 
 
• Capítulos en libros como primer autor cinco y como coautor nueve. 
 
• Libros de medicina publicados como editor dos. 
 
• Libros de medicina publicados como autor o coautor cuatro. 
 
• Citas en Science Citation Index: 108.  
 
• Citas en Google académico: 694 

 

Trabajos in extenso como primer autor 

 

1. Lira Plascencia J, Cabral Castañeda F, Argueta Zúñiga M, Karchmer KS, 

Ibargüengoitia F. Placenta previa. Repercusiones maternas y 

perinatales. Análisis de 170 casos. Ginecol Obstet Mex 1995; 63:175.                                     
Accesible en: https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-151904 
 

2. Lira Plascencia J, Ibargüengoitia Ochoa F, Argueta Zúñiga M, Karchmer 

KS. Placenta previa acreta y cesárea previa. Experiencia de 5 años en el 

Instituto Nacional de Perinatología. Ginecol Obstet Mex 1995; 63: 337.           
Accesible en: https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-161950?lang=en 

 

3. Lira Plascencia J, González Tenorio F, Novoa Vargas A, Gomezpedroso 

Rea J, Aranda Flores C, Ibargüengoitia Ochoa F. Tumor trofoblástico 

persistente. Informe de 15 casos del Instituto Nacional de Perinatología. 

Ginecol Obstet Mex 1995; 63:417 / PMID: 8549924. 
Accesible en: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/8549924/ 

 

4. Lira Plascencia J, Tenorio González F, Gómezpedroso Rea J, Novoa 

Vargas A, Aranda Flores C, Ibargüengoitia Ochoa F. Enfermedad 

https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-151904
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-161950?lang=en
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/8549924/
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trofoblástica gestacional. Experiencia de 6 años en el Instituto Nacional 

de Perinatología. Ginecol Obstet Mex 1995; 63: 478. 
Accesible en: https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-164465 

 

5. Lira Plascencia J, Delgado Gutiérrez G, Aguayo González P, Coria Soto I, 

Zambrana Castañeda M, Ibargüengoitia Ochoa F, Karchmer KS. Edad 

materna avanzada y embarazo ¿qué tanto es tanto? Ginecol Obstet Mex 

1997; 65: 373. 
Accesible: https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-210707 

 

6. Lira Plascencia J, Arteaga Gómez C, Kourchenko RH, Zambrana 

Castañeda M, Coria Soto IL, Ibargüengoitia Ochoa F, Pereyra Simon L. En 

los límites de la viabilidad: el dilema del obstetra. Experiencia de cinco 

años en un Centro de Atención Perinatal. Ginecol Obstet Mex 2000; 28: 

236. 
Accesible en: https://www.imbiomed.com.mx/articulo.php?id=4509 

 

7. Lira Plascencia J, Tiscareño Barajas A, Duque Segundino Y, Coria Soto 

IL,  Zambrana Castañeda M,  Ibargüengoitia Ochoa F,  Quesnel García-

Benítez C. Cesárea de repetición ¿una cesárea necesaria? Ginecol 

Obstet Mex 2000; 68: 218. 
Accesible en: https://www.imbiomed.com.mx/articulo.php?id=4490 
 

8. Lira Plascencia J, Oviedo Cruz H, Zambrana Castañeda M, Francisco 

Ibargüengoitia Ochoa F, Ahued Ahued JR. Implicaciones perinatales del 

embarazo en la mujer adolescente. Ginecol Obstet Mex 2005; 73: 407.   

Accesible en:  
https://www.medigraphic.com/pdfs/ginobsmex/gom-2005/gom058c.pdf 
 
 

9. Lira-Plascencia J, Arzola-Paniagua A, Carranza-Lira S. Fenoverine vs 

mefenamic acid in the treatment of primary dysmenorrhea. Int J 

Ginecol Obstet 2006; 93: 72 / PMID: 16524578 DOI: 10.1016/j.ijgo.2006.01.006.                   

Accesible en: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16524578/ 

 

10. Lira PJ, Oviedo CH, Simón PLA, Dib SC, Grosso EJM, Ibargüengoitia OF, 

Ahued ARAnálisis de los resultados perinatales de los primeros cinco 

https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-164465
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-210707
https://www.imbiomed.com.mx/articulo.php?id=4509
https://www.imbiomed.com.mx/articulo.php?id=4490
https://www.medigraphic.com/pdfs/ginobsmex/gom-2005/gom058c.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16524578/
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años del funcionamiento de una clínica de atención para adolescentes 

embarazadas. Ginecol Obstet Mex 2006; 74: 241. 
           Accesible en: https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=14437 

 

11. Lira Plascencia J, Oviedo Cruz H. Guía de Práctica Clinica. Control 

prenatal en la adolescente: evaluación del riesgo materno infantil. 

Colegio Mexicano de Especialistas en Ginecologia y Obstetricia. México 

D.F. 2008.                  
Accesible en: https://www.medigraphic.com/pdfs/ginobsmex/gom-2009/gom093k.pdf 

12. Lira Plascencia J, Ibarra Chavarría V. Guía de Práctica Clinica. 

Diagnóstico y tratamiento de la hemorragia uterina disfuncional. 

Colegio Mexicano de Especialistas en Ginecologia y Obstetricia. México 

D.F. 2008. 
Accesible en: 
https://www.comego.org.mx/GPC_TextoCompleto/9-

Diagnostico%20y%20tratamiento%20de%20la%20hemorragia%20uterina%20disfuncional.pdf 

 

13. Lira Plascencia J, Velázquez-Ramírez N, Ibargüengoitia-Ochoa F, 

Montoya-Romero JJ, Castelazo-Morales E, Valerio-Castro E. 

Anticoncepción de larga duración reversible: una estrategia eficaz para 

la reducción de los embarazos no planeados. Ginecol Obstet Mex 2013; 

81: 530.                          
     Accesible en:  

https://www.medigraphic.com/pdfs/ginobsmex/gom-2013/gom139g.pdf 
 

14. Lira-Plasencia J, Bahamondes L, Bahamondes MV, Fugarolas JM,4 

Kosoy G, Magalhaes J, Paez-Fonseca B, Perfumo PR. Anticoncepción 

intrauterina en mujeres nulíparas como estrategia para disminuir los 

embarazos no planeados en América Latina. 
 Accesible en: https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/anticoncepcion-

intrauterina-en-mujeres-nuliparas-como-estrategia-para-disminuir-los-embarazos-

no-planeados-en-america-latina 
 

15. Lira Plascencia J. Guía de Práctica Clínica. Diagnóstico y tratamiento de 

la dismenorrea primaria en adolescentes. Colegio Mexicano de 

Especialistas en Ginecología y Obstetricia. México D.F.  2017.                                                 
Accesible en:  

https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=14437
https://www.medigraphic.com/pdfs/ginobsmex/gom-2009/gom093k.pdf
https://www.comego.org.mx/GPC_TextoCompleto/9-Diagnostico%20y%20tratamiento%20de%20la%20hemorragia%20uterina%20disfuncional.pdf
https://www.comego.org.mx/GPC_TextoCompleto/9-Diagnostico%20y%20tratamiento%20de%20la%20hemorragia%20uterina%20disfuncional.pdf
https://www.medigraphic.com/pdfs/ginobsmex/gom-2013/gom139g.pdf
https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/anticoncepcion-intrauterina-en-mujeres-nuliparas-como-estrategia-para-disminuir-los-embarazos-no-planeados-en-america-latina
https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/anticoncepcion-intrauterina-en-mujeres-nuliparas-como-estrategia-para-disminuir-los-embarazos-no-planeados-en-america-latina
https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/anticoncepcion-intrauterina-en-mujeres-nuliparas-como-estrategia-para-disminuir-los-embarazos-no-planeados-en-america-latina
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https://www.comego.org.mx/GPC_TextoCompleto/8-

Diagnostico%20y%20tratamiento%20de%20la%20dismenorrea%20primaria%20en%20adolesce

ntes.pdf 

 

 

 

16. Lira-Plascencia J, Marín-Cantú VA, Bahamondes L, Martín OR, Kosoy GJ. 

Anticoncepción intrauterina en nuliparas de las percepciones a las 

evidencias. Estudio comparativo entre médicos latinoamericanos. 

Ginecol Obstet Mex 2016; 84: 403. 
Accesible en: https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/anticoncepcion-

intrauterina-en-nuliparas-de-las-percepciones-a-las-evidencias-estudio-comparativo-

entre-medicos-latinoamericanos 

 

17. Lira Plascencia J, Oviedo Cruz H. Evaluación de riesgo materno infantil 

en el control prenatal en adolescentes. Colegio Mexicano de 

Especiualistas en Ginecología y Obstetricia. México D.F. 2014.   
Accesible en: https://www.comego.org.mx/formatos/Guias/GPC2015_16.pdf 
 

18. Lira-Plascencia J, Silvia Paz-Ruiz. El parche anticonceptivo en México, 

una opción subutilizada. Gac Med Mex 2024; 160: 458.  
Accesible en: https://www.gacetamedicademexico.com/frame_esp.php?id=968 

 

Trabajos in extenso como  co-autor 

1. Argueta Zúñiga M, Neri Méndez C, Lira Plascencia J, Ibargüengoitia 

Ochoa F, Vázquez Juárez, ME. Síndrome de Hellp. Siete años de 

experiencia en el Instituto Nacional de Perinatología. Ginecol Obstet 

Mex 1995; 63: 217.         
 Accesibe en: https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-151914 

 

2. Ibargüengoitia Ochoa F, Lira Plascencia J, Argueta Zúñiga M, Cabral 

Castañeda F. Embarazo multiple de alto orden fetal (cuadrúple), 

involucrando mola hidatidiforme completa y tres fetos. Ginecol Obstet 

Mex 1995; 63: 275. 
Accesible en: https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-158887 

 

https://www.comego.org.mx/GPC_TextoCompleto/8-Diagnostico%20y%20tratamiento%20de%20la%20dismenorrea%20primaria%20en%20adolescentes.pdf
https://www.comego.org.mx/GPC_TextoCompleto/8-Diagnostico%20y%20tratamiento%20de%20la%20dismenorrea%20primaria%20en%20adolescentes.pdf
https://www.comego.org.mx/GPC_TextoCompleto/8-Diagnostico%20y%20tratamiento%20de%20la%20dismenorrea%20primaria%20en%20adolescentes.pdf
https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/anticoncepcion-intrauterina-en-nuliparas-de-las-percepciones-a-las-evidencias-estudio-comparativo-entre-medicos-latinoamericanos
https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/anticoncepcion-intrauterina-en-nuliparas-de-las-percepciones-a-las-evidencias-estudio-comparativo-entre-medicos-latinoamericanos
https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/anticoncepcion-intrauterina-en-nuliparas-de-las-percepciones-a-las-evidencias-estudio-comparativo-entre-medicos-latinoamericanos
https://www.comego.org.mx/formatos/Guias/GPC2015_16.pdf
https://www.gacetamedicademexico.com/frame_esp.php?id=968
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-151914
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-158887
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3. Cabral Castañeda FJ, Hernández Cardenas L, Lira Plasencia J, 

Ibargüengoitia Ochoa F, Carballar López MG, Karchmer S. 

Padecimientos autoinmunes en obstetricia. Análisis de 107 casos. 

Perinatol reprod Hum 1995; 9: 163.   
Accesible en: https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-158886 
 

4. Bustos López HH, Vázquez Juárez ME, Arredondo García JL, Lira 

Plascencia J, Beltrán Zúñiga M, Guerra Infante F. Prevalencia de 

Chlamydia Trachomatis en pacientes con esterilidad y embarazo no 

complicado. Perinatol Reprod Hum 1995; 9: 227. 
Accesible en: https://search.bvsalud.org/gim/resource/fr/lil-180660 

5. Argueta Zúñiga M, Lira PJ, Ibargüengoitia Ochoa F. Esclerosis sistémica 

progresiva y embarazo. Ginecol Obstet Mex 1996; 64: 76.                                
Accesible en: https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-181647 
 

6. Quesnel García Benites C, Lira Plascencia J, Ibargüengoitia Ochoa F, 

Aguayo González P, Ahued Ahued JR, Neri Méndez, CJ. Operación 

cesárea ¿ciencia o ansiedad? Once años de experiencia institucional.  

Ginecol Obstet Mex 1997; 65: 274.                                                                                                     
Accesible en: https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/en;/lil-210774 
 

7. Ortega-González C, Liao-Lo A, Ramírez-Peredo J, Cariño N, Lira J, Parra 

A. Thiroyd Preoxidase Antibodies in Mexican-Born Healthy Pregnant 

Women, in Women with Type 2 or Gestational Diabetes Mellitus, and in 

Their Offspring. Endocr Pract 2000; 6: 244. PMID: 11421539 DOI: 

10.4158/EP.6.3.244.      
Accesible en: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11421539/ 

 

8. Ibargüengoitia Ochoa F, Lira Plascencia J, Neri Méndez CJ, Quesnel  

García Benítez C. Cerclaje Transabdominal en el Manejo de la 

Incompetencia Cervical. Ginecol Obstet Mex 2000; 68 271.                                                         
Accesible en: https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-286315 
 

9. Ibargüengoitia Ochoa F, Lira Plascencia J, Flores Villalon A, Zambrana 

Castañeda M. Hígado Graso Agudo del Embarazo. Informe de un Caso y 

https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-158886
https://search.bvsalud.org/gim/resource/fr/lil-180660
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-181647
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/en;/lil-210774
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11421539/
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-286315
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Revisión de la Literatura. Ginecol Obstet Mex 2000; 68: 483.                        
Accesible en: https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-286232 
 

10. Ahued-Ahued JR, Lira-Plascencia J, Simon-Pereira LA. La Adolescente 

embarazada. Un Problema de Salud Pública. Cir Ciruj 2001; 69:300-3003.      
Accesible en: https://www.medigraphic.com/pdfs/circir/cc-2001/cc016h.pdf 
 

11. Simon Pereira L.A. Lira-Plascencia J, Quesnel-García Benítez C., 

Iturralde Rosas Priego P., Villalba I. Cerclaje de Urgencia. Ginecol Obstet 

Mex 2002;70:130-135.                                                                                                         
Accesible en: https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/cerclaje-de-urgencia 

 

12. Simon Pereira L.A., Gorbea V., Lira-Plascencia J., Ahued-Ahued R., 

Quesnel-García Benitez C., Rosas Priego P.Resultado Perinatal en 

Pacientes con Líquido Amniótico Meconial durante el Trabajo de Parto. 

Ginecol Obstet. Mex 2002; 70:147-152.  
Accesible en: 
https://scholar.google.es/scholar?hl=es&as_sdt=0%2C5&q=Resultado+Perinatal+en+Pa

cientes+con+L%C3%ADquido+Amni%C3%B3tico+Meconial+durante+el+Trabajo+de+P

arto.+Ginecol+Obstet.+Mex+2002%3B+70%3A147-152.+&btnG= 
 

13. Simon Pereira LA, Lira Plascencia J, Ahued Ahued JR, Quesnel García 

Benítez C, Iturralde Rosas Priego P, Arteaga Gómez C. Morbilidad 

Materna en la Adolescente Embarazada. Ginecol Obstet Mex 

2002;70:270-274.    
Accesible en: https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/morbilidad-materna-en-

la-adolescente-embarazada 

 

14. María Aurora Ramírez-Torres, Jorge Rodríguez-Pezino, Marcela 

Zambrana-Castañeda, Josefina Lira-Plascencia, Adalberto Parra. 

Gestational Diabetes Mellitus and Glucose Intolerance among Mexican 

Pregnant Adolescents. Journal of Pediatric Endocrinology & Metabolism 

2003; 16: 401-405. PMID: 12705365 DOI: 10.1515/jpem.2003.16.3.401.            
Accessible en: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12705365/ 

 

15. Quesnel García-Benítez C., Lira-Plascencia J., Dueñas-Riaño J.J. Manejo 

Conservador del Embarazo Ectópico Abdominal Secundario 

(Intersticial). Informe de un Caso y Revisión de la Literatura. Ginec Obstet 

Mex 2003; 71: 181-186.                                                                                                                        

https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-286232
https://www.medigraphic.com/pdfs/circir/cc-2001/cc016h.pdf
https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/cerclaje-de-urgencia
https://scholar.google.es/scholar?hl=es&as_sdt=0%2C5&q=Resultado+Perinatal+en+Pacientes+con+L%C3%ADquido+Amni%C3%B3tico+Meconial+durante+el+Trabajo+de+Parto.+Ginecol+Obstet.+Mex+2002%3B+70%3A147-152.+&btnG=
https://scholar.google.es/scholar?hl=es&as_sdt=0%2C5&q=Resultado+Perinatal+en+Pacientes+con+L%C3%ADquido+Amni%C3%B3tico+Meconial+durante+el+Trabajo+de+Parto.+Ginecol+Obstet.+Mex+2002%3B+70%3A147-152.+&btnG=
https://scholar.google.es/scholar?hl=es&as_sdt=0%2C5&q=Resultado+Perinatal+en+Pacientes+con+L%C3%ADquido+Amni%C3%B3tico+Meconial+durante+el+Trabajo+de+Parto.+Ginecol+Obstet.+Mex+2002%3B+70%3A147-152.+&btnG=
https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/morbilidad-materna-en-la-adolescente-embarazada
https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/morbilidad-materna-en-la-adolescente-embarazada
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12705365/


  

11 

Accesible en: https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/manejo-conservador-del-

embarazo-ect%C3%B3pico-abdominal-secundario-intersticial-informe-de-un-caso-y-

revisi%C3%B3n-de-la-literatura- 

 

16. Oviedo-Cruz H., Lira-Plascencia J., Ibargüengoitia-Ochoa F., Ahued-

Ahued J.R. Cuantificación del Riesgo Perinatal en Adolescentes 

Mexicanas: Consecuencias del Bajo Peso Materno. Ginecol Obstet Mex 

2005; 73: 365-70.   
Accesible en:  

https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/1716031463996x135972991195891570 

17. Saldívar RD, Vázquez J, Lara R, Lira J, Rodríguez E, Romo J. Experiencia 

clínica de los anticonceptivos orales combinados (AOC) de baja dosis en 

México. Ginecol Obstet Mex 2006;74-559-67.       
Accesible en: 

https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=14625 

 

18.  Oviedo Cruz H, Lira Plascencia J, Ito Nakashimada A, Grosso Espinoza 

JM. Causas de nacimiento pretérmino entre madres adolescentes. 

Ginecol Obstet Mex 2007; 75: 17-23.    
Accesible en:  

https://www.medigraphic.com/pdfs/ginobsmex/gom-2007/gom071d.pdf 

 

19. Sam Soto S, Ortiz de la Peña A, Lira Plascencia J. Virus del papiloma 

humano y adolescencia. Ginecol Obstet Mex 2011; 79: 214-224.                     
Accesible en: 
 https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/1716028148906x264328537104357120 
 

20. Dueñas Garcia OF, Kerckoff Villanueva H, Rico Olvera H, Lira Plascencia 

J. Mesotelioma quístico peritoneal benigno como diagnóstico 

diferencial de tumor dependiente del ovario. Comunicación de un caso 

y revisión bibliográfica. Ginecol Obstet Mex 2007;75:111-4.                                                 
Accesible en:  

https://www.medigraphic.com/pdfs/ginobsmex/gom-2007/gom072i.pdf 

 

21. Sámano R, Morales RM, Flores-García A, Lira J, Isoard F, de Santiago S, 

Casanueva E. Las adolescentes no pierden densidad mineral ósea en el 

posparto: estudio comparativo con adultas. Salud pública de México, vol. 

53, no. 1, enero-febrero de 2011. 
Accesible en: https://saludpublica.mx/index.php/spm/article/view/7016 

https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/manejo-conservador-del-embarazo-ect%C3%B3pico-abdominal-secundario-intersticial-informe-de-un-caso-y-revisi%C3%B3n-de-la-literatura-
https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/manejo-conservador-del-embarazo-ect%C3%B3pico-abdominal-secundario-intersticial-informe-de-un-caso-y-revisi%C3%B3n-de-la-literatura-
https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/manejo-conservador-del-embarazo-ect%C3%B3pico-abdominal-secundario-intersticial-informe-de-un-caso-y-revisi%C3%B3n-de-la-literatura-
https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/1716031463996x135972991195891570
https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=14625
https://www.medigraphic.com/pdfs/ginobsmex/gom-2007/gom071d.pdf
https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/1716028148906x264328537104357120
https://www.medigraphic.com/pdfs/ginobsmex/gom-2007/gom072i.pdf
https://saludpublica.mx/index.php/spm/article/view/7016


  

12 

 

22. Díaz-Franco EC, Lira-Plascencia J, Watty-Martínez A, Acosta-Bourne M. 

La adolescente embarazada: información, creencias y actitudes hacia la 

sexualidad. Ginecol Obstet Mex 2013;81:693-699.  
Accesible en:  
https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/la-adolescente-embarazada-

informacion-creencias-y-actitudes-hacia-la-sexualidad 

 

23. Black KI, Lotke P, Lira J, Peers T, Zitte NB. Global survey of healthcare 

practitioners? beliefs and practices around intrauterine contraceptive 

method use in nulliparous women. Contraception 2013, 88 (5): 650-6.         

PMID 23871553   DOI: 10.1016/j.contrception.2013.06.005. 
Accessible en: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23871553/ 

 

24. Bahamondes L, Lira-Plascencia J, Marin R, Marin V, Markuch MY. 

Knowledge and attitudes of Latin American gynecologists regarding 

unplanned pregnancy and use of combined oral contraceptives. 

International Journal of Women Health 2015; 7: 485-491.                              
Accesible en: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25999766/ 

 

25. Neyro-Bilbao JL, Elorriaga MA, Lira-Plascencia J. Anticoncepción y 

bioética: entre la objeción de conciencia y el principio de autonomía. 

Ginecol Obstet Mex 2015; 83: 125-138. 
Accesible en: https://www.medigraphic.com/pdfs/ginobsmex/gom-2015/gom152i.pdf 

 

26. Neyro JL, Cristobal I, Celis-González C, Gómez M, Elorriaga MA, Lira-

Plascencia J. Mitos y realidades de los anticonceptivos reversibles de 

larga duración. Ginecol Obstet Mex 2015; 83: 707-721.  
Accesible en: https://www.medigraphic.com/pdfs/ginobsmex/gom-2015/gom1511g.pdf 
 

27. Silva-Filho, A. L. da, Lira, J., Rocha, A. L. L., Ferreira, M. C. F., Lamaita, R. M., 

Cândido, E. B., & Carneiro, M. M. (2016). Non-hormonal and hormonal 

intrauterine contraception: survey of patients’ perceptions in four Latin 

American countries. The European Journal of Contraception &amp; 

Reproductive Health Care, 21(3), 213–219.  
Accesible en: https://doi.org/10.3109/13625187.2015.1137281 
 

 

https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/la-adolescente-embarazada-informacion-creencias-y-actitudes-hacia-la-sexualidad
https://ginecologiayobstetricia.org.mx/articulo/la-adolescente-embarazada-informacion-creencias-y-actitudes-hacia-la-sexualidad
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23871553/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25999766/
https://www.medigraphic.com/pdfs/ginobsmex/gom-2015/gom152i.pdf
https://www.medigraphic.com/pdfs/ginobsmex/gom-2015/gom1511g.pdf
https://doi.org/10.3109/13625187.2015.1137281


  

13 

28. Reyes-Muñoz E, Reyes-Mayoral CH, Sandoval-Osuna NL, Lira-

PlascenciaJ, Ramirea-Torres MA, Ortega-González C, Martínez-Cruz N, 

Arce Sánchez L. Prevalencia y resultados perinatales adversos en 

adolescentes con diabetes mellitus gestacional según tres criterios 

diagnósticos internacionales. Ginecol Obstet Mex. 2017 mayo;85(5):298-

305.                                                  
Accesible en: https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0300-

90412017000500298 

 

29. Reyes-Muñoz E, Sandoval-Osuna NL, Reyes-Mayoral C, Ortega-González 

C, Martínez-Cruz N, Ramírez-Torres MA, Arce-Sánchez L, Lira-Plascencia 

J, Estrada-Gutiérrez G, Montoya-Estrada A. Sensitivity of fasting glucose 

for gestational diabetes mellitus screening in Mexican adolescents 

based on International Association of Diabetes and Pregnancy Study 

Groups criteria: a diagnostic accuracy study based on retrospective data 

analysis. BMJ Open 2018 Apr 13;8(4):e021617 DOI: 10.1136/bmjopen-2018-

021617.                           
Accesible en: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29654051/ 

 

30. Lopes da Silva-Filho A, Lira J, Lunardi Rocha AL, Mendonça Carneiro M. 

Barriers and myths that limit the use of intrauterine contraception in 

nulliparous women: a survey of Brazilian gynaecologists. Postgrad Med 

J. 2017 Jul;93(1101):376-381 DOI: 10.1136/postgradmedj-2016-134247                 
Accesible en: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27780879/ 
 

31. Francisco IO, Josefina LP, María SRC, et al. Pregnancy in a Patient with 

a Fontan Surgery: Case Report and Review of the Literature. Int. J.Obst 

& Gync. 2021;1(2):34‒36. DOI: 10.51626/ijog.2021.01.00006. 
Accesible en: https://skeenapublishers.com/fulltext-ijog-01-00006-php/ 

 

32.  Ibargüengoitia-Ochoa F, Lira-Plascencia J, Gallardo-Gómez F, 

Jiménez-Chaidez S, Ruiloba-Portilla F, Sepúlveda-Rivera CM. Trombosis 

silenciosa de la arteria umbilical en el tercer trimestre del embarazo: 

reporte de dos casos y revisión bibliográfica. Ginecol Obstet Mex 2021; 89 

(05).                               
Accesible en: 

 https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=99829 

 

https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0300-90412017000500298
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0300-90412017000500298
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29654051/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27780879/
https://skeenapublishers.com/fulltext-ijog-01-00006-php/
https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=99829


  

14 

33. Ibargüengoitia-Ochoa F, Lira-Plascencia J, Sepúlveda C. Mortalidad 

materna por COVID-19 en México. Ginecol Obstet Mex. 2021; 89 (9): 748.  
Accesible en:  
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S0300-90412021000900748&script=sci_arttext 

 

34.  Ibargüengoitia-Ochoa F, García-Romero CS, Sepúlveda-Rivera CM, Lira-

Plascencia J, Gallardo-Gómez F. Desenlaces perinatales, en un centro 

de tercer nivel de México de pacientes con colestasis intrahepática del 

embarazo. Ginecol Obstet Mex 2021; 89 (10).                                                      
Accesible en:  
https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=101848 

 

35. Ibargüengoitia-Ochoa F, Lira-Plascencia J, Gallardo-Gómez F, Mustre-

Juárez CR, Ruiz-Beltrán AM, Sepúlveda-Rivera CM. Sarcomas durante el 

embarazo: reporte de dos casos y revisión bibliográfica. Ginecol Obstet 

Mex 2021; 89 (6) DOI: org/10.24245/gom.v89i6.4851. 
Accesible en:  
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S0300-90412021000600497&script=sci_arttext 

 

36. Ibargüengoitia-Ochoa F, Lira-Plascencia J, López-Torres MF. Síndrome 

de Klippel Trenaunay y embarazo. Reporte de tres casos. Ginecol Obstet 

Mex 2023; 91 (4): 274-279.  
Accesible en:  
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S0300-90412023000400008&script=sci_arttext 

 

37. Ibargüengoitia-Ochoa F, Lira-Plascencia J, Canuto A, López-Torres MF. 

Epidermólisis bulosa distrófica recesiva en mujer embarazada. Reporte 

de caso. Ginecol Obstet Mex 2023; 91 (1): 64-70.  
Accesible en:  
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S0300-90412023000100010&script=sci_arttext 

 

 

 

 

https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S0300-90412021000900748&script=sci_arttext
https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=101848
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S0300-90412021000600497&script=sci_arttext
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S0300-90412023000400008&script=sci_arttext
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S0300-90412023000100010&script=sci_arttext

